
Приложение № 2 

к АООП ООО ЗПР 

основного общего образования  

муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения 

г. Калининграда 

средней общеобразовательной школы № 5 

утверждено 

приказом от 28.05.2018г, № 47 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 

учебного предмета Алгебра 

 

для обучающихся 08В08, 08В07, 08В10 

8 «В» класса  

с задержкой психического развития 

на 2018 -2019 учебный год 

 

 

 

 

 

                                                 

Разработана: 

Мазуниной Е.Н., ВВК      

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Калининград 2018 

 



 
 

Адаптированная рабочая программа является неотъемлемой частью основной 

адаптированной программы  основного общего образования, утвержденной  приказом 

директора МАОУ СОШ № 5 № 63 от 30.08.2014г. и разработана в соответствии с 

Положением  о рабочей программе учебного предмета, курса в муниципальном автономном 

общеобразовательном учреждении г. Калининграда  средней общеобразовательной школе 

№ 5, утвержденного приказом директора МАОУ СОШ № 5 от  29.05.2015г, № 44 и Учебным 

планом 5-8 классов для обучающихся с ОВЗ муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения   города  Калининграда  средней общеобразовательной 

школы № 5 на 2018-2019 учебный год, утвержденного  приказом директора МАОУ СОШ 

№ 5  от 28.05.2018 г,  № 47 .  

  

Планируемые результаты. 

Изучение курса алгебры по данной программе способствует формированию у учащихся 

личностных, метапредметных и предметных результатов обучения, соответствующих 

требованиям федерального государственного стандарта основного общего образования. 

 

Личностными результатами изучения предмета обучающихся с ОВЗ являются: 

 развитие эмоционально-личностной сферы: инициативности, стремления 

доводить начатое дело до конца; формирование адекватности чувств, устойчивой 

и адекватной самооценки, умений анализировать свою деятельность, 

преодолевать трудности; воспитание самостоятельности принятия решения, 

правильного отношения к критике 

 формирование у учащихся интеллектуальной честности и объективности, 

способности к преодолению мыслительных стереотипов, вытекающих из 

обыденного опыта;  

 формирование качеств мышления, необходимых для адаптации в современном 

информационном обществе;  

 развитие математических способностей 

 умение контролировать процесс и результат учебной и математической 

деятельности; 

Метапредметными результатами изучения предмета являются:  

 формирование и развитие учебно-практических действий по устранению 

индивидуальных пробелов в знаниях; 

 совершенствование  речемыслительной деятельности, коммуникативных 

умений и навыков,  

 формирование представлений о математике как части общечеловеческой 

культуры, о значимости математики в развитии цивилизации и современного 

общества;  

 развитие представлений о математике как форме описания и методе познания 

действительности, создание условий для приобретения первоначального 

опыта математического моделирования;  

 формирование общих способов интеллектуальной деятельности, 

характерных для математики и являющихся основой познавательной 

культуры, значимой для различных сфер человеческой деятельности.  

Предметные результаты изучения курса  

 осознание значения математики для повседневной жизни человека;  

 представление о математической науке как сфере математической деятельности, об 

этапах её развития, о её значимости для развития цивилизации;  



 развитие умений работать с учебным математическим текстом (анализировать, 

извлекать необходимую информацию), точно и грамотно выражать свои мысли с 

применением 

 математической терминологии и символики, проводить классификации, логические 

обоснования;  

 владение базовым понятийным аппаратом по основным разделам содержания;  

 систематические знания о функциях и их свойствах;  

 практически значимые математические умения и навыки, их применение к решению 

математических и нематематических задач предполагающее умения:  

 выполнять вычисления с действительными числами;  

 решать уравнения, неравенства, системы уравнений и неравенств;  

 решать текстовые задачи арифметическим способом, с помощью составления и 

решения уравнений, систем уравнений и неравенств;  

 использовать алгебраический язык для описания предметов окружающего мира и 

создания соответствующих математических моделей;  

 проверить практические расчёты: вычисления с процентами, вычисления с 

числовыми последовательностями, вычисления статистических характеристик, 

выполнение приближённых вычислений;  

 выполнять тождественные преобразования рациональных выражений;  

 выполнять операции над множествами;  

 исследовать функции и строить их графики;  

 читать и использовать информацию, представленную в виде таблицы, диаграммы 

(столбчатой или круговой);  

 решать простейшие комбинаторные задачи 

 В 8 в классе обучаются инклюзивно 3 обучающихся: 08В08, 08В07, 08В10, у 

которых отсутствует мотивация к учебе, имеется отставание в овладении школьными 

навыками (чтения, письма, счета), выражены недостатки в формировании высших 

психических функций, замедленный темп, трудности произвольной саморегуляции.  

Особенности обучающихся с задержкой психического развития:  

08В08 – Внимание неустойчиво, не может сосредоточиться на конкретном задании. 

Переключаемость внимания замедленная, затрудненная. Общий уровень развития 

произвольного внимания - ниже возрастной нормы. Запоминает медленно, с трудом, быстро 

забывает. Вербальной память недостаточная. Отмечаются трудности в запоминании и 

новых слов, и синтаксических конструкций, и текстового материала. Запас знаний об 

окружающем мире, о причинно-следственных связях в природе низкий. Логическое 

мышление развито слабо. Наблюдается повышенная истощаемость, неустойчивый способ 

выполнения заданий. Мышление инертно, порой примитивно. Работоспособность на 

занятиях низкая. Включается в работу медленно. Спад работоспособности и утомляемость 

наступает через 5-10 минут после начала занятия. 

08В07 - Произвольное внимание ниже среднего, уровень концентрации внимания - 

ниже среднего. Уровень произвольности памяти ниже среднего. Преобладающий тип 

запоминания ассоциативный. Скорость запоминания низкая, долговременная память не 

развита. Словесно-логическое мышление не развито, творческое мышление не проявляет.  

Скорость мыслительных процессов ниже среднего. Уровень развития интеллекта - ниже 

среднего. 

08В10 - Уровень произвольности внимания средний, уровень концентрации внимания 

- ниже среднего. Произвольная память имеет средний уровень, преобладающий тип 

запоминания – механический, скорость запоминания низкая; долговременная память не 

развита. У Тимофея преобладающий наглядно-действенный тип мышления, творческое 



мышление проявляет, скорость мыслительных процессов средняя. Уровень развития 

интеллекта -  средний. 

 

При разработке адаптированной программы основное внимание обращалось на 

овладение детьми практическими умениями и навыками, на уменьшение объема 

теоретических сведений Данная программа предполагает дифференцированную 

помощь для обучающихся с задержкой психического развития: обучающийся с ЗПР 

получает образование, полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту 

завершения обучения образованию обучающихся, не имеющих ограничений по 

возможностям здоровья, в те же сроки обучения. Домашние задания также даются с учетом 

индивидуальных особенностей. Продолжительность урока 40 минут(5 минут в середине 

урока учащийся отдыхает) 

В силу индивидуальных особенностей (замедленный темп речи,   трудности 

произвольной саморегуляции,  нарушения речевой и мелкой ручной моторики, зрительного 

восприятия и пространственной ориентировки) учащимся нужда коррекционная помощь в 

овладении базовым содержанием. Ввиду вышеуказанных психофизических особенностей, 

обучающихся проводится коррекционная работа, которая включает следующие 

направления:  

 развитие восприятия, памяти, внимания; формирование обобщенных 

представлений о свойствах предметов (цвет, форма, величина), пространственных 

представлений и ориентаций, представлений о времени; 

 развитие различных видов мышления: наглядно-образного, словесно-логического; 

 развитие основных мыслительных операций: умения сравнивать, анализировать, 

выделять сходство и различие понятий, работать по словесной и письменной 

инструкциями, алгоритму, планировать деятельность; 

Поэтому ведущими формами организации познавательной деятельности обучающихся 

являются индивидуальные. Все упражнения носят повторительный или обобщающий 

характер; используются наглядные методы: иллюстрация,  демонстрация, наблюдения 

учащихся;  используется  

 опора на жизненный опыт ребёнка, 

 использование при преобразовании извлеченной информации из учебника и 

дополнительных источников знаний опорной карты-сличения, опорной схемы 

алгоритма,  

 использование заданий индивидуального содержания,  

 при ответе на итоговые вопросы использование опорной схемы-алгоритмы, 

наглядные, дидактические материалы. 

 

2.  Содержание учебного предмета Алгебра в 8 в классе. 

 Данная рабочая программа разработана соответствии с Примерной программой 

основного общего образования по математике, с учётом требований федерального 

компонента государственного стандарта общего образования, и основана на авторской 

программе линии    Мерзляк А.Г., Полонский,В.Б и др. 

Для реализации рабочей программы используется учебно-методический комплект, 

включающий: учебник Алгебра 8 класс (Мерзляк А. Г., Полонский В. Б. 2017 г.), 

Контрольные работы по алгебре (Мерзляк А. Г., Полонский В. Б. 2017 г.). 

  Программа рассчитана на 3 учебных часа в неделю, в течение года 105 часов, в том числе 

для проведения 7 контрольных работ.  

Адаптация программы происходит за счет сокращения сложных понятий и терминов; 

основные сведения в программе даются дифференцированно.  

Основными видами и формами контроля знаний, умений и навыков учащихся с 

задержкой психического развития являются входной контроль в начале и в конце четверти; 



текущий – в форме устного, индивидуального  опроса, контрольных работ на базовом 

уровне усвоения материала, промежуточной аттестации 

. 

СОДЕРЖАНИЕ  КУРСА  АЛГЕБРЫ  8  КЛАССА   

Глава 1 

Рациональные выражения (44часа) 

Рациональные дроби.   Основное свойство рациональной дроби.   Сложение и вычитание 

рациональных дробей с одинаковыми знаменателями. Сложение и вычитание 

рациональных дробей с разными знаменателями. Умножение и деление рациональных 

дробей. Возведение рациональной дроби в степень. Тождественные преобразования 

рациональных выражений. Равносильные уравнения. Рациональные уравнения. Степень с 

целым отрицательным показателем. Свойства степени с целым показателем. Функция
k

y
x

  

и её график. 

Глава 2. 

Квадратные корни. Действительные числа (25 часов) 

Функция y = x2 и её график. Квадратные корни. Арифметический квадратный корень. 

Множество и его элементы. Подмножество. Операции над множествами. Числовые 

множества. Свойства арифметического квадратного корня. Тождественные преобразования 

выражений, содержащих квадратные корни. Функция y x  

и её график.  

Глава 3 

Квадратные уравнения (26 часов) 

Квадратные уравнения. Решение неполных квадратных уравнений. Формула корней 

квадратного уравнения. Теорема Виета. Квадратный трёхчлен. Решение уравнений, 

сводящихся к квадратным уравнениям. Рациональные уравнения как математические 

модели реальных ситуаций. 

 

Повторение и систематизация 

учебного материала(10 часов) 

Тематическое планирование. 

№п/п Тема Количество 

часов. 

Количество 

к/р 

1 Рациональные выражения. 44 3 

2 Квадратные корни. Действительные числа. 25 1 

3 Квадратные уравнения. 26 2 

4 Повторение. 10 1 

 Всего 105 7 

 


